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REGULAMIN

Jesienny Rodzinny Sptyw Kajakowy
-Tanew

Zagac - Lazory

20.09.2026

I NFORMACJA O ADMINISTRACJI DANYCH OSOBOWYCH
Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Gminny Osrodek Kultury i Sportu w
Jastkowie zs. w Dabrowicy w zwigzku z uczestnictwem w Jesiennym Rodzinnym Sptywie Kajakowym
Tanew.
Wyrazam zgode na publikacje zdjg¢ z moim wizerunkiem na stronie internetowej Gminnego Osrodka
Kultury i Sportu, Gminy Jastkéw oraz Gazety Jastkowskiej.
Administratorem danych wskazanych w zgodzie na przetwarzanie danych osobowych wyrazonej powyze;j
jest Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Jastkowie zs. w Dgbrowicy 21-008 Dgbrowica ul. Firlejowska 9.
Celem zbierania danych jest wykorzystanie tych danych w zwigzku z realizacjg Wiosennego Rodzinnego
Sptywu Kajakowego ,Radomka”, publikacja zdje¢ na stronie internetowej Gminnego Osrodka Kultury i
Sportu w Jastkowie zs. w Dabrowicy, Gminy Jastkéw oraz w Gazecie Jastkowskie;j.
Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do tresci danych oraz ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu, zazgdania zaprzestania przetwarzania i przenoszenia danych,
jak réwniez prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie oraz prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego.
Wyrazenie zgody jest warunkiem udziatu dziecka w zajeciach i innych wydarzeniach organizowanych
przez GOKIS.
W kazdej chwili przystuguje Pani/Panu prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych,
ale cofniecie zgody nie wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej wycofaniem. Do czasu cofnigcia zgody Administrator ma prawo przetwarza¢ dane
osobowe i odwotanie zgody nie wptywa na zgodno$¢ z prawem dotychczasowego przetwarzania.
Odbiorcami danych bedg tylko instytucje upowaznione z mocy prawa.
Dane udostepnione przez Panig/Pana nie bedg podlegaty profilowaniu.
Administrator Danych nie ma zamiaru przekazywa¢ danych osobowych do panstwa trzeciego lub
organizacji migdzynarodowe;.
Podanie przez Panstwa danych nie jest wymogiem ustawowym.

Ekwipunek indywidualny
- Czapka
- torba lub worek kajakowy (worek foliowy)
- Sandaty, buty kajakowe
- Ptaszcz (sztormiak) od deszczu
- Okulary przeciwstoneczne
- Preparat na komary
- Prowiant i wode na droge
- Papier toaletowy
- Pienigdze na zachcianki
- Bluza na chtéd
- krétkie i dtugie spodnie
- zmiana odziezy (po sptywie zmieniamy ciuchy z mokrych na suche)



ORGANIZATORZY: Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Jastkowie
oraz SKKT ,ORNAK” z Jastkowa

CEL | ZADANIA SPLYWU:

1 Poznanie waloréw turystycznych rzeki Tanew
2 Poznanie waloréw krajoznawczych na szlaku Zagac - tazory

3 Promocja odpoczynku w gronie rodzin, integracja mieszkancéw naszej
gminy , poznanie kolejnej rzeki kajakowe;j.

Programi trasa splywu

20.09.2026 - Niedziela

8.30 Wyjazd z parkingu przy kosciele w Jastkowie
0k.10.15 Przyjazd do przystani Zagac¢

g.10.30-15.30 Sptyw : Zaga¢ — Lazory
W przypadku niskiego stanu wody zmienimy trase (Pisklaki -Zaga¢ 24km Ale
skrécimy do 19km Ksiezpol)

15.30-17.00 Positek turystyczny przy ognisku (zestaw standardowy)
17.00-19.00 Powrot do Jastkowa

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Wptata wpisowego

2. Warunkiem uczestnictwa w splywie oraz imprezach towarzyszgcych jest zapoznanie sie
z ustalonymi zasadami okreslonymi w regulaminie oraz zobowigzanie sie do ich
przestrzegania potwierdzajgc to wlasnorecznym podpisem.

3. Nieprzestrzeganie zasad regulaminu imprezy oraz przepisow bhp i p.poz moze
spowodowac wykluczenie ze sptywu bez prawa zwrotu $wiadczen oraz wpisowego

4. Umiejetnosc ptywania (karta ptywacka lub oswiadczenie)

5. Organizator ma prawo w przypadkach zagrazajgcych zyciu i zdrowiu uczestnikow
przerwac splyw, a koszty poniesione przez uczestnika nie bedg zwracane.

OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

1. Podporzgdkowanie sie zarzgdzeniom kierownictwa sptywu oraz Scistego
przestrzegania postanowien niniejszego REGULAMINU. Udzielanie pomocy
innym uczestnikom sptywu ktorzy takiej pomocy potrzebuja.

2. Pokrycia wszelkich strat materialnych spowodowanych przez uczestnika - na
rzecz organizatora lub osob trzecich

3. W splywie biorg udziat osoby petnoletnie, osoby niepetnoletnie pod opieka dorostych
opiekunow.

4. Ewentualna pomoc przy zatadunku i rozltadunku sprzetu ptywajgcego
z samochodow.

5. Wszyscy uczestnicy sptywu obowigzkowo ptyng w zatozonej kamizelce

asekuracyjnej lub w kapoku

Spozywanie alkoholu w czasie trwania sptywu na wodzie jest zabronione.

Zabrania sie wyprzedzania kajaka otwierajgcego , jak rowniez pozostawanie

za zamykajgcym

~No

SWIADCZENIA

W ramach wpisowego organizatorzy zapewniajg: miejsce w kajaku, przejazdy,
positek turystyczny przy ognisku (nie zapewniamy napojow).

Zgtoszenia wraz z oswiadczeniem oraz wptatg wpisowego nalezy kierowac
na adres:

Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Jastkowie (Dgbrowica ul. Firlejowska 9)
gokja@wp.pl do dnia 15.09.2026r. lub do wyczerpania miejsc, podajgc: nazwisko
i imie, adres zamieszkania

Dodatkowo oswiadczenie o umiejetnosci ptywania, a w przypadku osoby
niepetnoletniej oswiadczenie opiekuna i ewentualnie zgoda rodzicéw (jesli nie ptynie
pod opiekg rodzica).

Organizatorzy zastrzegajg sobie zmiane trasy przy niesprzyjajgcej aurze lub innych
okolicznosciach.

Wpisowe: 140zt dorosli, 100 zt dzieci do 18 lat platne na
konto nr 94 1240 2470 1111 0010 6629 7687

(tel. 509 518 788)

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa ponizej 5 dni przed terminem
rozpoczecia sptywu wpisowe nie podlega zwrotowi.

2. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Kierownictwa
Splywu.

3. W przypadku zaistnienia sytuacji szczegélnych kierownictwo sptywu zastrzega
sobie prawo do zmiany programu sptywu.

4. Uczestnicy biorg udziat w sptywie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ubezpieczajg

sie we wlasnym zakresie.

Organizatorzy
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